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LARVES DE RHYNCHOPHORUS PHOENICIS,

“CUPERATION DE LA RECOLTE DE MACRO-

ACANTHACRIS RUFICORNIS CITRINA
(AUDINET-SERVILLE, 1838).
“TCHOUBOU” (‘'CRIQUET') EN WAMA
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ORYCTES SPP. “ATRANDEPKOMETON"
EN FON

DICHROSTACHYS CINEREA. "TCHOYA"
EN WAMA.

ESPECES, AU MOINS, "5\
R GHE;MR LA GESTION DE LA BIOE

_ ES_ES EONCER 5 K AYS D/AFF | UE, DONT LE BENIN AVEC L'

FOROUTES' DE L

AN {ONIE (OIF) ET DU PROJET 'CENTRAL

-

. (MRAC) EN mGIQUﬁSOUTENU
EUT ETRE CONSULTEE A

AFRICEA |IMATION ETWORK’ (CABIN) DU 1 1,,.,,. W DE |

'BELG 1 LA COOPERATION AU DEVELOPPEMENT
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Les criquets, grillons et larves de coléopteres sont capturés a la l

lls sont riches en protéines, fer, zinc, calcium, phosphore, vita-

mines B et D. Leur consommation peut contribuer a réduire des main. Les termites ailés sont piégés le soir apreés les pluies; quand |

carences de malnutrition. En effet la teneur en protéines pour ils se regroupent prés des sources de lumiére, en étant immergés

d ~ ) 0 0 '
le poulet n'excede pas 23 %, le boeut 18 %, les crevettes 24 % et dansune bassine d’eau. Les Dystiscidae sont collectésal'aide d'un i

le porc 17 %. Les sauterelles, quant a elles, ont une teneur qui ] , ] .
bol circulant dans I'eau des mares. Plusieurs especes ont pour

varie de 50 a 75 %, et les termites 35 %. Ils constituent un poten- X . . )
. o . hotes les palmiers:les Dynastidae (« Woivo » en Nagot), Rhynchop-
tiel tres important dans la lutte contre la faim dans le monde,

: e L. horus phoenicis (« Kpitran » en Fon) et Oryctes ssp. sont capturés
mais sont encore négligés voire méprisés.

en dépouillant les tas de rafles (charpente de grappes) abandon-
nés ou les troncs de palmier a huile en fin d'extraction du vin

L'espéce la plus chére est Rhynchophorus phoenicis F. suivie de et raphia en voie de decomposition. Enfin les petits orthopteres

Oryctes spp. vendue a partir de 15 FCFA / piece. Les Dynastes frits appelés « guegbelé » en Anii sont capturés en dépouillant les

a 25 FCFA / tas, de méme que les termites préts a manger. feuilles seches de cocotier.

SEVERIN TCHIBOZO!, FRANCK THEETEN?, PATRICIA MERGEN?, jI::SSICA DUARTE"®

. CENTRE DE RECHERCHE POUR LA GESTION DE LA BIODIVERSITE (CRGB), COTONOU, BENIN C[
. MUSEE ROYAL DE LAFRIQUE CENTRALE, TERVUREN, BELGIQUE, WWW. AFRICAMUSEUM.BE

ORGANISATION k }
INTERNATIONALE DE

la francophonie

Connditre pour mieac protéger la biodiversité tropicale

TERMES FALCIGER (ESPECE DE TERMITES)

NOMBRE D ESPECES CONSOMMES PAR FAMILLE

"KPITRAN" EN NAGOT
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lls sont souvent grillés a I'aide de trois briques regroupées pour

faire cuire les aliments au dessus ou a coté desquelles on dispose les
insectes (souventen brochette). Cestnotammentle cas descriquets,
grillons et larves de coléopteres. Les termites (apres lI'enlevement
des ailes) sont grillés dans une marmite sur un feu doux. Les Dy-
nastidae, Rhynchophorus phoenicis et Oryctes ssp. sont vidés et la-
vés a I'eau chaude ou froide et assaisonnées avant d'étre frits ou en

brochettes.

C'est libre, ils peuvent étre consommeés directement ou bien, par
exemple, accompagnés d'akassa (lait de mais cuit au feu), du riz,

piron (farine de manioc mélangée a de I'eau chaude).
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